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Einleitung

Einleitung
Uber CARY Base

CARY Base ist eine Kalenderuhr fur Personen, die zusatzliche Hilfe
bendtigen, um den Uberblick zu behalten und sich Dinge zu merken. Der
Bildschirm zeigt das Datum, den Wochentag, die Uhrzeit und ob es Morgen,
Tag, Abend oder Nacht ist. Sie kdnnen die Informationen durch Tippen auf
den Bildschirm oder mithilfe eines Steuerschalters auslesen lassen.

Es ist mdglich, die taglichen Aktivitaten des Benutzers auf dem Display
anzuzeigen und personliche Erinnerungen zu den gewunschten Zeiten zu
geben. Der Kalender wird direkt auf dem Gerat oder aus der Ferne Uiber den
Webservice myAbiliaverwaltet.

Um den Bedlirfnissen des Benutzers gerecht zu werden, kann die
Informationsmenge auf dem Display reduziert und die Sprache auf eine der
vielen verfugbaren Sprachen eingestellt werden.

Zweckbestimmung

CARY Base ist eine Kalenderuhr, die Personen mit Zeit- und
Gedachtnisschwierigkeiten unterstitzen soll.

CARY Base ist fur die Verwendung in Innenraumen in einer hauslichen
Umgebung vorgesehen.
Uber dieses Dokument

A Lesen Sie vor der Verwendung des Gerats die wichtigen Informationen
auf Seite 20.

In diesem Dokument erfahren Sie, wie Sie das Geréat fir die Person, die es
verwenden wird, in Betrieb nehmen und personalisieren CARY Base.




Ubersicht (iber CARY Base

Ubersicht iiber CARY Base

1.
2.
3.
4.

i

~

Display mit Touchscreen
Lautstarkeregler (-)
Lautstarkeregler (+)
Relaisausgang zur
Weiterleitung des
Erinnerungssignals
Stromanschluss
Anschluss fur Steuerschalter
(Zubehor)
Ein-/Aus-Taste
Lautsprecher

Im Lieferumfang
enthaltene Teile

e CARY Base
* Netzadapter

Mitgelieferte Dokumente

e (Gebrauchsanweisung (das
vorliegende Dokument)




Erste Schritte mit CARY Base

Erste Schritte mit CARY Base

AWARNUNG: CARY Base darf nicht verwendet werden, wenn es
beschadigt ist.

CARY Base aufstellen

Entscheiden Sie, wo Sie CARY Base aufstellen mochten.
Stellen Sie ihn so auf, dass er leicht zu sehen ist, wie auf
der Kiichenanrichte. Achten Sie darauf, dass das Display
keine Licht- oder Fensterreflexionen aufweist.

Inbetriebnehmen des CARY Base

/\ WARNUNG: Verwenden Sie nur das mit dem CARY Base
mitgelieferte Netzteil.

1. Verbinden Sie den 2. Verbinden Sie das
Kontakt mit der Netzteil mit einer

Steckdose.
Strombuchse, die mit

gekennzeichnet ist.

Einrichten des CARY Base

Beim ersten Start des CARY Base werden Sie aufgefordert, lhre bevorzugte
Sprache, das Datum und die Uhrzeit einzustellen. Wenn Sie méchten,
konnen Sie auch die auf dem Bildschirm angezeigten Informationen andern.

Fir weitere Informationen siehe Einstellungen &ndern auf Seite 9.




Verwenden Sie CARY Base

Verwenden Sie CARY Base

A WARNUNG: CARY Base darf nicht verwendet werden, wenn es
beschadigt ist.

Hauptansicht nutzen ”n‘

« Das aktuelle Datum und die Uhrzeit ) 5 o
werden auf dem Display angezeigt. SEBY.

« Heutige Aktivitaten anzeigen 07:58 pementee
Dies ist nur verfligbar, wenn der ?\;Ieonrzt:‘r?
Tagesplan in den Einstellungen aktiviert 7. Mirz 2023
ist.

e Tippen Sie auf das Display, um die Informationen zu héren.
Dies ist nur verfigbar, wenn die von Ihnen gewahlte Sprache
unterstitzt wird und Sprachunterstiitzung in den Einstellungen aktiviert
ist.

Erinnerungen verwenden

Wenn die Aktivitat beginnt, wird eine
Erinnerung angezeigt. Wenn Sie die
Erinnerung nicht selbst schlieen, schlief3t
sie sich nach 30 Minuten automatisch.

0K

Den Hund
spazieren

flhren
Plastiktiiten nicht
vergessen

« Tippen Sie auf eine beliebige Stelle im
Display, um das Erinnerungssignal zu
stoppen.

e Tippen Sie auf Abspielen, um die Erinnerungsmeldung zu wiederholen.

e Tippen Sie auf OK, um die Erinnerung zu schliel3en.

Andern Sie die Lautstirke der
Sprachausgabe A

Andern Sie die Lautstarke der Sprachausgabe mit \|
den Tasten + und - auf der Seite von CARY Base.




Personalisieren Sie den CARY Base

Tagesintervalle

CARY Base zeigt den Tagesabschnitt gemal den Tagesintervallen an. Die
Tagesintervalle kdnnen geandert werden, siehe Einstellungen dndern auf
Seite 9.

Die Tagesintervalle sind wie folgt vorprogrammiert:

e Morgen: 06:00-10:00 Uhr

» Vormittag: 10:00-12:00 Uhr

e Nachmittag: 12:00-17:00 Uhr
e Abend: 17:00-22:00 Uhr

* Nacht: 22:00-06:00 Uhr

Wahrend der Nachtstunden wird die Display-Helligkeit automatisch
reduziert. Wenn der dunkle Hintergrund eingeschaltet ist, ist die
Hintergrundfarbe wahrend der Nachtstunden dunkel.

Sie kénnen das Display ausschalten, indem Sie die Ein-/Aus-
Taste driicken. Bei Erinnerungen leuchtet das Display auf.

Personalisieren Sie den CARY Base

Zum Ein/Aus-Menii gehen

Uber das Ein/Aus-Menii kénnen Sie auf die Einstellungenund den Kalender
zugreifen. Sie konnen den CARY Base uber dieses Menu auch ausschalten.

88 Menii

Kalender Einstellungen

10,

1. Driicken und halten Sie zum 2. Das Ein/Aus-MenU wird gedffnet.
Starten die Ein-/Aus-Taste.




Personalisieren Sie den CARY Base

Einstellungen andern
Um die Einstellungen von CARY Basezu andern, gehen Sie zum Menl
Leistung und tippen Sie auf@.

4 N\

{3 Einstellungen

s ~ s N
Sprache Zeit und Datum Display (6\ Internet Heim-WLAN > )
A\ o—
l\ ) Qe [(”_—. myAbilia >J
\ J \ J
@ Uber >
e N e N
Tag und Nacht Ton
\60
CHEE>
. J _ J

-
A\

Ton
Passen Sie die Sprachausgabe
und das Erinnerungssignal an.

Sprache
Eine Sprache auswahlen. Fir

©

mit o gekennzeichnete

Sprachen ist

Sprachunterstiitzung verflgbar.

Internet (optional)

Internetverbindung herstellen

fur:

e Automatische Anzeige von
Datum und Zeit.

Display * Verwenden Sie myAbilia.

Siehe Display-informationen myAbilia (optional)

einstellen auf Seite 10. Aktualisieren Sie den Kalender

per Fernzugriff, sieche Remote-

el

Zeit und Datum
Datum und Uhrzeit einstellen.

wa

. Tag und Nacht I,
*o | Andern Sie die Tagesintervalle, Support durch myAbilia auf
—— stellen Sie die Displayhelligkeit Seite 14.
ein und schalten Sie den Uber
dunklen Hintergrund ein. Siehe Auf neue
BEISPIEL: Stellen Sie die Startzeit

fir den Morgen auf lhre ibliche
Weckzeit ein.

Programmversionen priifen auf
Seite 16.




Personalisieren Sie den CARY Base

Display-informationen einstellen

Um auszuwahlen, welche Informationen auf dem Display angezeigt werden,

gehen Sie zum Ein/Aus-Meni und tippen Sie auf@ und dann auf 5=.

Vs

X Abbrechen

[8% Digitaluhr

‘ @ Analoge Uhr

‘- Minuten

r X N 5N

\_A\__A ___/ \Lyw

Wochentag ") 07:58

'@ Tageszeit o DienStag
Morgen

B ®l 7. Miarz 2023

|§| Tagesplan .

v

== Display-informationen

Heute Ausblenden %

[ Kalender ]

N

+/ Speichern

e
)
&

Digitale Uhr
Digitale Uhr ein- oder
ausblenden.

Analoge Uhr
Analoge Uhr ein- oder
ausblenden.

Minuten
Minutenmarkierungen ein-
oder ausblenden.

Wochentag
Wochentag ein- oder
ausblenden.

X2

Tageszeit

Blenden Sie die Tageszeit
ein oder aus, z. B. morgens
oder abends. Die
Tagesintervalle werden in
Tag und Nacht eingestellt,
siehe Einstellungen é&ndern
auf Seite 9.

Datum
Datum ein- oder
ausblenden.

Tagesplan

Tagesplan mit den heutigen
Aktivitaten ein- oder
ausblenden.

10



Personalisieren Sie den CARY Base

Kalender i Tagesfarben

Die Kalendertaste ein- oder Tagesfarben im Tagesplan
ausblenden, siehe Kalender und im Kalender ein- oder
verwalten auf Seite 12. ausblenden.

Wenn Sie die Informationsmenge auf dem Display reduzieren,
wird CARY Base noch einfacher und tbersichtlicher.

11



Personalisieren Sie den CARY Base

Kalender verwalten

AWARNUNG: CARY Base darf nicht als alleinige Hilfe zur Erinnerung
an Medikamenteneinnahmen, medizinische Behandlungen oder
andere wichtige Aktivitaten verwendet werden.

Kalenderansicht aktualisieren

Um den Kalender zu aktualisieren, gehen Sie zum Ein/Aus-Menu. Tippen
Sie auf@ und dann auf oder tippen Sie in der Hauptansicht auf die

Kalender-Taste (falls verfugbar).

Hier werden alle Aktivitaten in chronologischer Reihenfolge pro Tag
aufgelistet. Vergangene Aktivitaten werden in der Liste durchgestrichen.

@ KW6 - Februar, 2023

(ome ) QR () (o) (o) () ()

Tagesplan

Anzeigen ) 08:00
*® Aufwachen

Anzeigen 08:30
- Den Hund spazieren fiihren

> ©

Q
©

Anzeigen

09:00
&/ Dusche

Anzeigen 09:15

©

Einen Tag auswéhlen
Tippen Sie auf einen Tag, um
seine Aktivitdten anzuzeigen.

Vorige Woche

Néchste Woche
Gehen Sie zur nachsten
Woche.

@ Zur vorherigen Woche gehen.

Tagesplan
Gibt an, ob die Aktivitatim
Tagesplan angezeigt wird.

Siehe Aktivitét hinzufiigen auf
der gegenuberliegenden Seite.
Um eine Aktivitat zu andern
oder zu l6schen, siehe Aktivitat
bearbeiten oder I6schen auf
Seite 14.

Aktivitét hinzufiigen
+

Begrenzen Sie die Anzahl der Aktivitaten im Tagesplan, um Aktivitaten
hervorzuheben, die fir den Benutzer besonders wichtig sind.

12



Personalisieren Sie den CARY Base

Aktivitat hinzufiigen

Um eine Aktivitat hinzuzufiigen, gehen Sie zum Kalender, siehe Zum

Ein/Aus-Menii gehen auf Seite 8.

p
53 Neue Aktivitat

X Abbrechen

Name

................

' [
1 [ {Miﬁagessen

1] L}

L] L}

1] L}

] 1 hreibun

' | o : | [ N

L] L}

1 1 >
L] L}

1 1

L] L}

1 1

' '

................

[Zd  Bild hinzufiigen

0 Nachricht aufzeichnen

Ve

~

+ Speichern

E Datum

09-02-2021 »

CL) Zeit - )

Einmal >

% Im Tagesplan anzeigen

abey) Text bei Alarm abspielen .

A\ AN\ A\ A\

[
{
(
[

%

Name Der Name, der im Tagesplan angezeigt wird. Achten Sie darauf, ihn kurz und

aussagekraftig zu halten.

Beschreibung Zusatzliche Informationen, die mit der Erinnerung angezeigt werden.

Datum
Das Datum der Aktivitat.

abcy)
23

Zeit
Die Zeit, zu der die Aktivitat
beginnt.

Wiederholung
Ob und wie die Aktivitat
wiederholt wird.

BEISPIEL: Tagliches Ausgehen mit
dem Hund oder einmal im Jahr
Geburtstage.

° e o

(]

In Tagesplan anzeigen

Wenn eine Aktivitat im heutigen
Tagesplan oder nur als
Erinnerung angezeigt wird.

Text bei Alarm abspielen
Name und Beschreibung
werden beim Starten der
Erinnerung laut vorgelesen.

Nachricht aufzeichnen

Die Nachricht wird abgespielt,
wenn die Erinnerung beginnt.
Dies ist nicht mdglich, wenn Text
abspielen eingeschaltet ist.

Bild hinzufiigen

Wahlen Sie ein Bild aus der
Bibliothek, um die Aktivitat zu
visualisieren. Zur Verwendung
Ihrer eigenen Bilder siehe
Remote-Support durch myAbilia

13



Personalisieren Sie den CARY Base

Aktivitat bearbeiten oder I6schen

Um eine Aktivitat zu bearbeiten oder zu I6schen, gehen Sie zu Kalender,
siehe Zum Ein/Aus-Menti gehen auf Seite 8. Tippen Sie auf die Aktivitat, die
Sie bearbeiten oder Idschen moéchten.

/7" Aktivitdt bearbeiten

Bild Name

‘I
[Mittagessen > J
>

~

Datum 07-03-2023 »

Zeit 11:45 >
Beschreibung

Nimm deine Kreditkarte mit.

g

(| N L

[O Wiederholung Single >

% Im Tagesplan anzeigen .

) Andern

abey) Text bei Alarm abspielen .

<® Entfernen

i

[ \Q, Nachricht aufzeichnen 0:23 sec >

[ [l Loschen ]

N 4
Andern Léschen
O Aktuelles Bild andern. ]El Loschen der Aktivitat.
Entfernen
O_ Aktuelles Bild entfernen.

Remote-Support durch myAbilia

Mit myAbilia kdnnen Sie den Kalender aus der Ferne [(’ﬁ myAbilia )]
aktualisieren und Bilder zur Bildbibliothek =
hinzuflgen.

Um die Verbindung zwischen CARY Base und myAbilia einzurichten, gehen
v

Sie zum Ein/Aus-Mend, tippen Sie auf@ und anschlief3end auf"}.

Folgen Sie den Anweisungen auf dem Display.

Wenn Sie kein myAbilia Benutzerkonto haben, kdnnen Sie es unter
myabilia.com erstellen. Dazu bendétigen Sie eine E-Mail-Adresse.

14
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Personalisieren Sie den CARY Base

Externe Gerate anschlieBen

Folgende externe Gerate konnen an CARY Base
angeschlossen werden:

o Steuerschalter
Wird verwendet, anstatt auf den Bildschirm zu
tippen. Zum Beispiel, um Sprachunterstitzung
zu erhalten oder Erinnerungen auszuschalten.

Den Steuerschalter an den Anschluss am @

anschlielRen.
e Gerét zum Weiterleiten eines Erinnerungssignals
Zum Beispiel ein Vibrationsalarm oder eine Anzeigeleuchte. Das Gerat

-
am Relaisausgang dess§> anschlief3en.

Wenden Sie sich an lhren Handler, um Informationen tUber externe Gerate
zu erhalten, siehe www.abilia.com/en/abilias-world/distributors.

15
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Wartung

Wartung

Auf neue Programmversionen prufen
1. Gehen Sie zum Ein/Aus-Menu.

2. Driicken Sie @

3. Driicken Sie @
4. Tippen Sie auf Auf Updates priifen.

5. Wenn es eine neue Version gibt, tippen Sie auf Upgrade.

Wiederherstellen der Werkseinstellungen von CARY
Base

Méglicherweise miissen Sie bei der Uberholung des CARY Base oder bei
der Fehlersuche und -behebung einen Reset durchfiihren. Bei der
Wiederherstellung auf die Werkseinstellungen werden alle Einstellungen
und personlichen Daten entfernt.

1. Gehen Sie zum Ein/Aus-Mend.
2. Dricken Sie @

3. Driicken Sie (D.

4. Dricken Sie auf Auf Werkseinstellungen zurticksetzen.

Reinigen des CARY Base

Reinigen Sie CARY Base mit einem leicht feuchten Tuch und einem milden
Reinigungsmittel.

CARY Base kann mit Alkohol gereinigt werden.

16



Fehlerbehebung

Fehlerbehebung

Wenn Sie Unterstitzung fur den CARY Base bendtigen, wenden Sie sich an

die unter Kontaktinformation auf der letzten Seite dieser
Gebrauchsanleitung angegebene Stelle oder besuchen Sie
www.abilia.com/intl/manuals.

Problem

Ursache

Lésung

Eine eingestellte
Erinnerung wird nicht
ausgelost.

Das Gerat ist nicht eingeschaltet.

Siehe Anleitung dazu unter
Inbetriebnehmen des CARY Base auf
Seite 6

Die Lautstarke fur Erinnerungen ist
auf 0 eingestellt.

Erhohen Sie das Lautstarke fur
Erinnerungen, siehe Einstellungen
&ndern auf Seite 9.

Die Uhr zeigt eine
falsche Uhrzeit an.

Die Uhr ist nicht synchronisiert.

Stellen Sie eine Internetverbindung her.

Stellen Sie die Uhrzeit manuell ein,
siehe Einstellungen dndern auf Seite 9.

Die Helligkeit der
Anzeige ist nachts zu
stark.

Die Einstellung ,Dunkler
Hintergrund*“ ist nicht
eingeschaltet.

Schalten Sie den dunklen Hintergrund
ein, siehe Einstellungen &ndern auf
Seite 9.

Der Bildschirm leuchtet
zu frih auf.

Die Tagesintervalle sind nicht wie
gewunscht eingestellt.

Andern Sie die Tagesintervalle wie
gewunscht, siehe Tagesintervalle auf
Seite 8.

Ich kann keine Nachricht
flr eine Aktivitat
aufzeichnen.

Die Einstellung Text bei Alarm
abspielen ist auf Ein gesetzt.

Setzen Sie die Einstellung Text bei
Alarm abspielen auf Aus unter der
Aktivitat.

Ich kann nicht nach
Updates suchen.

Der CARY Base ist nicht mit dem
Internet verbunden.

Stellen Sie eine Internetverbindung her,
siehe Einstellungen &ndern auf Seite 9

Das Gerat funktioniert
nicht ordnungsgeman

Schalten Sie den CARY Base aus und
starten Sie ihn erneut, siehe Zum
Ein/Aus-Menti gehen auf Seite 8.

Fihren Sie eine Wiederherstellung der
Werkseinstellungen durch, siehe
Wiederherstellen der
Werkseinstellungen von CARY Base
auf Seite 16.

Wenden Sie sich an den Support.

17
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Lagerung und Entsorgung

Lagerung und Entsorgung
Lagern Sie das Produkt in trockenen Innenrdumen bei Raumtemperatur.
HINWEIS: Schalten Sie den CARY Base aus, bevor Sie das Netzkabel
abziehen.
Um den CARY Base auszuschalten, gehen Sie zum Ein/Aus-Menu und
I
tippen Sie aqu.

CARY Base speichert die Einstellungen etwa ein Jahr lang. Wenn CARY
Base langere Zeit nicht benutzt wird, missen die Einstellungen neu
vorgenommen werden.

Das Produkt enthalt elektrische Komponenten, die dem Recycling
zugefuhrt werden mussen. Eine fachgerechte Entsorgung ist zu
=mmm  gewdhrleisten.

18



Produktdaten

Produktdaten
CARY Base

Abmessungen,HxB x T

207 x 137 x 74 mm

Gewicht 5209

Anzeige 8 Zoll mit Auflésung 1280 x 800
Stromversorgung 5V2A

Leistungsaufnahme Max. 10 W

1x CR2032 3 V und 1x 2000 mAh

Pufferbatterie 3.7V

Lautsprecher Max. 82 dB bei 1 Meter Abstand
Netzwerk IEEE 802.11 a/b/g/n/ac 2.4/ 5 GHz
Bluetooth® Bluetooth v4.2

Betriebssystem Android 8.1

IP-Klasse P31

Betriebsbedingungen

+5°C - +35 °C. Max. 90 % relative

Luftfeuchtigkeit
Schalteranschluss 3,5mm
Re.lalsausgan'g zur Weiterleitung des 3,5 mm
Erinnerungssignals
Geschatzte Lebensdauer 5 Jahre

Zubehor

CARY Base verfugt tber folgendes Zubehor:

¢ Netzadapter
e Externe Schalter

Weitere Informationen zum CARY Base und dem

Zubehor finden Sie unter www.abilia.com oder

scannen Sie den QR-Code.

Scan mich!

19
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Wichtige Informationen

Wichtige Informationen

Bevor Sie das Produkt verwenden, sollten Sie diese Gebrauchsanweisung
sorgfaltig lesen und verstehen.

Sicherheitsdefinitionen

A WARNUNG: Verletzungs- oder Todesgefahr bei Nichtbeachtung der
Anweisungen.

A ACHTUNG: Bei Nichtbeachtung der Anweisungen kann das Produkt
beschadigt werden.

HINWEIS: Informationen, die in einer bestimmten Situation notwendig sind.

TIPP: Zusatzliche Informationen, die die Verwendung des Produkts
verbessern konnen.

Sicherheitshinweise vor Gebrauch von CARY Base

A WARNUNG: Lesen Sie die folgenden Warnhinweise, bevor Sie das
Produkt verwenden.

» Verwenden Sie nur das mit dem CARY Base mitgelieferte Netzteil.

e CARY Base darf nicht als alleinige Hilfe zur Erinnerung an
Medikamenteneinnahmen, medizinische Behandlungen oder andere
wichtige Aktivitaten verwendet werden.

e CARY Base darf nicht verwendet werden, wenn es beschadigt ist.

Schwere Vorfalle

Sollte im Zusammenhang mit dem Produkt ein schwerwiegendes
Vorkommnis auftreten, muss dies dem Hersteller und der zustandigen
nationalen Behdrde gemeldet werden. Ein Vorfall gilt als schwerwiegend,
wenn er direkt oder indirekt geflihrt hat, gefuhrt haben kénnte oder hatte
fihren kbnnen zu Tod eines Anwenders oder einer anderen Person,
vorubergehende oder dauerhafte schwerwiegende Verschlechterung des
Gesundheitszustands eines Anwenders oder einer anderen Person oder
eine ernsthafte Gefahr fir die 6ffentliche Gesundheit.

20



Wichtige Informationen

Konformitat mit den Anforderungen fir
Medizinprodukte

CARY Base wird als technische Hilfe flir Personen mit Behinderungen
vermarktet und erfiillt alle notwendigen Anforderungen, Vorschriften und
Richtlinien fur Medizinprodukte.

Produkthaftung

Das Produkt wurde gemaf ISO 14971 entwickelt und auf Risiken bewertet.
Die Gebrauchsanweisung und die technischen Spezifikationen wurden
gemal den Sicherheitsbewertungen in der Risikoanalyse erstellt.
Berlcksichtigen Sie immer die Sicherheit, wenn Sie das Produkt
verwenden. Abilia AB kann nicht fir Folgen einer unsachgemafen
Verwendung oder Installation des Produkts verantwortlich gemacht werden.
Jegliche Beschadigung oder jeder Missbrauch des Produkts flihrt zum
Erléschen der Garantie und zur Befreiung des Herstellers von der Haftung.
Die geschatzte Lebensdauer des Produkts ist glltig, wenn es gemaf den
Verwendungszweck- und Wartungsanweisungen verwendet wird.

21






Kontaktinformation

Schweden
Abilia AB, Rasundavagen 6, 169 67 Solna, Schweden
Telefon +46 (0)8- 594 694 00 | support@abilia.se | www.abilia.se

Norwegen
Abilia AS, Tevlingveien 23, 1081 Oslo, Norwegen
Telefon +47 23 28 94 00 | support@abilia.no | www.abilia.no

GroRbritannien

Abilia UK Ltd, Unit 10 Buckingway Business Park, Swavesey,
Cambridge, CB24 4AE, GroRbritannien

Telefon +44 (0) 1954 281 210 | support@abilia.uk | www.abilia.uk

International
www.abilia.com/intl/get-products/distributors



https://www.abilia.com/intl/get-products/distributors
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